Regulamin wyścigu kolarskiego w ramach pikniku „Rower moją pasją”
w dniu 20 maja 2018 r.
Patronat nad wyścigiem objął Burmistrz Michałowa Włodzimierz Konończuk
Start i meta – w pobliżu amfiteatru w Michałowie. 
Dokładny rozkład godzinowy: 
- od godz. 12.00 do 12.45 – rozdanie numerów wszystkim startującym w zawodach kolarskich.                                                                                                                                     – godz. 13.00 – uroczyste otwarcie pikniku, przekazanie informacji dotyczących imprezy, ze zwróceniem szczególnej uwagi na bezpieczeństwo w czasie wyścigu na dystansie ok. 15 lub 30 km  leśnymi drogami przebiegającymi przez leśnictwo Michałowo, Kokotowo i Kazimierowo.                                                                                                                                              - 13.00 – 15.00 – znakowanie rowerów – obowiązkowe posiadanie dowodu zakupu roweru lub karty gwarancyjnej                                                                                                                                                                - godz. 13.10 – 
-  przedszkolak 5 lat i młodszy – jedno okrążenie wokół zalewu                                                  -  przedszkolak 6 lat – jedno okrążenie wokół zalewu
– godz. 13.25 – wyścig dla klas „0” - I – jedno okrążenie wokół zalewu
– godz. 13.35
 – wyścig dla klas II  – dwa okrążenia wokół zalewu                                                                        – wyścig dla klas  III – dwa okrążenia wokół zalewu
– godz. 13.50 – wręczenie kart rowerowych uczniom, którzy wcześniej zdali egzaminy.                                                                        - godz. 14.00 - start do wyścigu na dystansie ok. 15 km „Leśna Przygoda” (kobiety i mężczyźni) w kategoriach:                                                                                                                                   -  uczniowie Szkoły Podstawowej klasy IV-VI,                                                                             - uczniowie Szkoły Podstawowej klasy VII oraz II i III klasa Gimnazjum,                                                                                                             -   pow. 16 lat,                                                                                                                                - samorządowcy                                                                                                                            – start do wyścigu na 30km „Nieokiełznana Puszcza” – kategoria Open   kobiet i mężczyzn.                                                                                                                                     – godz. 14.10 – wręczenie medali uczestnikom konkurencji dziecięcych                                         - godz. 14.30 – ognisko dla dzieci biorących udział w wyścigach wokół zalewu                                                                                                           - godz. 14.40 – powitanie pierwszych zawodników kończących wyścig na długich dystansach                                                                                                                                   - godz. 15.00 – 16.00 – 100 lecie Niepodległej Polski -  quiz wiedzy                                                                          – godz. 15.40 – rzut gumofilcem
– godz. 16.00 – sztafeta rodzinna
– godz. 16.20 – wręczenie nagród zawodnikom biorącym udział w zawodach kolarskich na długich dystansach                                                                                                                                – godz. 16.40 – ognisko dla biorących udział w wyścigach 15 i 30km                                                                                                       
-  godz. 17.00 – zakończenie pikniku


INFORMACJE dotyczące zawodników biorących udział w zawodach kolarskich
Przypominamy, że uczestnicy muszą posiadać kaski. Jeśli macie zapasowy kask, to zabierzcie go ze sobą. Być może dzięki temu ktoś będzie mógł wystartować. Organizatorzy będą posiadać kilka kasków, które można wypożyczyć.

Zgłoszenia na drukach, które są umieszczone poniżej należy składać na portierni MOSiR lub u wychowawców ew. nauczycieli wychowania fizycznego, przesyłać mailem malesinski@michalowo.eu,  faxem na nr 85 7189 424 ze względów organizacyjnych do dnia 14 maja 2018r. 
Startując przynajmniej w jednej konkurencji otrzymasz medal oraz będziesz mógł w niedzielę 20 maja br. – płacąc zaledwie za jedną godzinę -  skorzystać z krytej pływalni przez dowolną ilość czasu. Zainteresowanych prosimy o zabranie ze sobą stroju kąpielowego, czepka itp.  
W razie potrzeby prosimy o kontakt telefoniczny (85) 7 189 424 lub sekretariatmosir@michalowo.eu. 

1. Oświadczam, że stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w wyścigach rowerowych.
1. 
1. Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność i ponosi odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie szkody wyrządzone przez siebie. Zawodnicy niepełnoletni startują na odpowiedzialność rodziców lub prawnych opiekunów.
1.  Wyścigi będą się odbywać przy częściowo ograniczonym ruchu drogowym. W miejscach szczególnie niebezpiecznych Straż Pożarna i Straż Graniczna oraz służby Organizatora będą ułatwiać włączanie się do ruchu i przejazd przez skrzyżowania.
1.  Zawodnicy muszą zachować szczególną ostrożność mając na uwadze możliwość wyjechania pojazdów z pól, dróg leśnych czy pojedynczych zabudowań.
1. Wszyscy zawodnicy na drogach publicznych powinni poruszać się jak najbliżej prawej krawędzi jezdni, stosować się do zasad ruchu drogowego, znaków drogowych oraz do poleceń Policji i służb porządkowych Organizatora.
1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie i poza nią.
1.  Na trasie wyścigu mogą występować odcinki niebezpieczne, gdzie występują wyboje, koleiny, błoto,  korzenie, gałęzie, grząski piach, strome podjazdy i zjazdy. Za ich prawidłowe i bezpieczne pokonanie odpowiada uczestnik.
1. Należy zachować szczególną ostrożność w miejscach oznaczonych znakami ostrzegawczymi i gdy trasa jest trudna technicznie.
1. Organizator zastrzega sobie do drobnych zmian trasy.




[bookmark: _GoBack]ZGŁOSZENIE
Zgłaszam swój udział w wyścigu rowerowym podczas II pikniku „Rower naszą pasją” w dniu 20 maja 2018r. na następującym dystansie:
-  przedszkolak 5 lat i młodszy – jedno okrążenie wokół zalewu
-  przedszkolak 6 lat – jedno okrążenie wokół zalewu
– uczeń klas „0” - I – jedno okrążenie wokół zalewu
- uczeń klasy II –  jedno okrążenie wokół zalewu
- uczeń klas „III – dwa okrążenia wokół zalewu

ok. 15 km „Leśna Przygoda” (kobiety i mężczyźni) w kategoriach:                                                                                                                                   -  uczniowie Szkoły Podstawowej klasy IV-VI,                                                                             - uczniowie Szkoły Podstawowej klasa VII oraz II i III klasa Gimnazjum,                                                                                                             -   pow. 16 lat,                                                                                                                                - samorządowcy                                                                                                                            – ok. 30km „Nieokiełznana Puszcza”                                                                                       – kategoria Open   kobiet i mężczyzn. 
                                                                                                                                   
W przypadku osoby niepełnoletniej wymagana jest pisemna zgoda  rodziców lub opiekunów prawnych. Zgłoszenie należy dostarczyć do dnia 14 maja 2018r. na pływalnię w Michałowie, lub do wychowawców ew. nauczycieli wychowania fizycznego, wysłać mailem malesinski@michalowo.eu lub faxem 85 7189 424.  
Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych w związku z moim udziałem w pikniku „Rower moją pasją”  zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
Przyjmuje ustalenia Regulaminu i zobowiązuję się do jego przestrzegania. 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
/imię i nazwisko oraz adres zamieszkania uczestnika wyścigu/  

………………………………………………..
/w przypadku ucznia – klasa do której uczęszcza/
 ………………………    ………………………………..    ………………………………..
              /data urodzenia/	  /czytelny podpis uczestnika/                             /czytelny podpis rodziców lub opiekunów 
                                                                                                                                                           prawnych osoby niepełnoletniej/   

*) Niepotrzebne skreślić
